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woordje van
de praeses

Nu het semester stilaan op zijn einde loopt, blikken we graag terug op enkele

Beste Medicaners

hoogtepunten van de voorbije maanden. Zo zongen we tijdens de cantusweek
opnieuw de longen uit ons lijf, behaalden we een schitterende 5e plaats op de 24
urenloop en genoten we van de premiére van Now You See Me Ill. En dat waren

slechts enkele van de vele onvergetelijke activiteiten!

Daarnaast warmden we ons tijdens de skiweek alvast op voor onze ski-reis naar
Andorra tijdens de lesvrije week. Als deze reis even onvergetelik wordt als de

skiweek, dan staat ons heel wat moois te wachten!

Wordt de blokperiode je even te veel2 Hou voll Want ook in het tweede semester
staan er opnieuw fantastische evenementen voor jullie klaar. Denk aan het galabal,
aperitiefconcert, de cultuurreis, de feestweek en nog zoveel meer. Wij kunnen alvast

niet wachten om er samen een minstens even onvergetelijk semester van te maken!

Voor nu wens ik jullie vooral heel veel succes met de blok!

Groetjes,

et
coret
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“ TEAM FEEST

== DIT IS MIJN 3DE Jaar In MeDIca
FAVOrIeTE DrdnkJe: pier

- [K HOUUUU van DIT CanTUSLIEF: sier Her
~ TOFSTE VaK: sier Brouwen

Mmeer Deuren ID wereLb  meer wieLen Ib WereLD
NOOIT MEer Cantussen NOOIT Meer BLOKPAUZES

DIT IS MNZBEJaar In mepica

FAVOrIeTe DrankJe: LieseraumiLcH

[K HEB €€ HEKEL ddnn: DanieLLe DUBOIS

FAVOrIeTe reCLame: Gap x karseye

[K HEB HONGEI en BeSTEL IN De dLMa: cHipoLata met

dPPELMOes en KroketJes
NOOIT MEer CanTussen  NOOIT meer BLOKPAUZes
dLTUD ZaT aLTID NUCHTer

LUCA WUESTENBErGHS



DITIS mun?aar IN MEDICA

FAVOrieTe CAlNTUSLIED: ik Ben een BoemeLaar
FAVOIIETE DrankJe: kasteeL roue

[K HEB HONGET €n BESTEL IN De aLMa: Bicky panini

FAVOrIETE KLEDINGSTUK: ream reest Trul
NOOIT meer Cantussen  NOOIT Meer BLOKPAUZES
(@] MmeerpeurenIpweretp  MEEr WIELEN ID WEreLD

€FFiMId CHALKId

DIT IS MuN3De Jadr In meDICd

FAVOIIETE VAK: HarT -en vaatpaTHOLOGIe

HIEr MaG Je me VOOr Wakker maken: 24 urenoop
FAVOIIETe DrankJe: zwarte poon

GIOOTSTE ErGernis: mensen pie wanbeLen zonber HUN oGen

Van Hun GSM ar Te HaLen
UITGAdN 1N FAaKBars UITGadn OP De ouDe
winter zomer

drne Peerers




DE GANT«

DITIS mun ddr In MeDICd

Favoriere C TUSLIED: aLs pe kereLs Te Gare zun

[K HEB HONGEI €n BESTEL IN De dLMd: atmasurcer
CELEBIITY CruSH: Tuur Haeverans

FAVOTIETE eVENT: Belaarpcantus

GIOOTSTE erGernis; mensen bie De TEKST NODIG HEBBEN Van
HET meDICdLIeD

NOOIT Meer Herexamens

S o semester 2esemester
AmOUD DAVIDTS




ALMA REVIEW

Puebla-burger

Na de baconburger en de fameuze Alma-burger, viel mijn oog
een exotisch verschijnsel op het menu van Quivr op: de Puebla
Burger. Ik wou direct weten wie of wat dit was en besloot zo snel
mogelijk naar de Alma te gaan.

Een kwak guacamole uit de spuitpot deed me even slikken — dit
zou wel eens een dodelijk broodje kunnen worden.
Aangezien de meeste studenten zich niet aan deze burger
durven wagen, waren de broodjes nog lekker krokant, vakkundig
gebakken op het vuur. De eerste hap gaf me meteen een crunch
waar je alleen maar "u" tegen kunt zeggen.

Daarna werden mijn smaakpapillen getrakteerd op een
verrassend samenspel van maiskorrels, guacamole en een saus
die beweert pikant te zijn, al is het eerder een verfijnde toets
dan echt vuurwerk. En dan de kippenburger zelf: zacht, bijna
fluweelachtig, een waar genot.

Ik zou er bijna Bijbels over kunnen schrijven. Maar nee, laat me
kort zijn: deze burger is alles wat ik nodig heb om weer met
opgeheven hoofd terug te keren naar de aula (al ben ik daar niet
vaak te vinden).

1 8. 8.8 .8 ¢



ONDERWIJSUPDATE

MAANDVERSLAG
ONZE ONDERWISCOORDINATOREN BRENGEN IEDERE MAAND VERSLAG UIT OVER WAT ER

ACHTER DE SCHERMEN VAN DE FACULTEIT EN UNIVERSITEIT GEBEURT.

OP 12 NOVEMBER MOCHTEN WE ONZE LIEFTALLIGE PROFFEN WEER VERWELKOMEN ACHTER
DE BAR. HOPELIJK HEBBEN JULLIE ER EVEN HARD VAN GENOTEN ALS WIJ. WE KUKEN ER NU
AL NAAR UIT OM JULLIE VOLGEND SEMESTER OPNIEUW TE ZIEN. TOT DAN!

BIOMEDISCHE WETENSCHAPPEN
DE EVALOP-BEVRAGING VAN HET VOORBIJE JAAR WAS HELAAS ONVOLDOENDE INGEVULD.
DE BEVRAGING IS HET MOMENT OM ALS STUDENT DE PROFFEN EN VAKKEN TE
BEOORDELEN. ZO KUNNEN WIJ DOORGEVEN WELKE PROFFEN HET VERDIENEN OM IN DE
BLOEMETJES TE WORDEN GEZET EN WAAR ER EVENTUEEL BIJGESTUURD MOET WORDEN. IN
HET TWEEDE SEMESTER ZAL ER EEN BEVRAGING KOMEN VOOR DE VAKKEN VAN HET EERSTE
SEMESTER. PAK DEZE KANS OM JE STEM TE LATEN HOREN. IN VERBAND MET VRAGEN,
OPMERKINGEN OF BEZORGDHEDEN KUNNEN JULLIE ONS ALTIJD CONTACTEREN VIA
ONDERWIS-BMW@MEDICA.BE OF ONS GEWOON AANSPREKEN IN DE GANG.

GENEESKUNDE
DE VOORBIJE WEKEN EVALUEERDEN WE DE NIEUWE DERDE BACHELOR EN DE RESULTATEN

VAN DE EVALOP-BEVRAGING, DIE JULLIE ALTID ZO VOLTALLIG INVULLEN ;) HOPELIJK DOEN
JULLIE DAT IN JANUARI OPNIEUW VOOR DE VAKKEN VAN HET EERSTE SEMESTER. JULLIE
KUNNEN ONS ALTIUD CONTACTEREN VIA ONDERWIS-GNK@MEDICA.BE OF AANSPREKEN IN
DE GANG INDIEN JULLIE OPMERKINGEN, VRAGEN OF BEZORGDHEDEN HEBBEN.

ZIT JE MET STRESS? ZIJN MEERKEUZE EXAMENS EEN GROOT VRAAGTEKEN? BEKIJK DAN
ZEKER EENS DE ONLINE MIODULES VAN STUVO.

SUCCES MET DE BLOK EN DE EXAMENS!!!
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WAT SCHAHT DEPOT

dluze-50euro

CRACKERS 2560
AMANDELMELK 2,49
HAVERMOUT ik, 99
ROOM 9, 83
GERASPTE KAAS 1,69
KRUIDENKAAS 2,95
SPEKJES 2,05
GEHAKT 566G 4,75
LASAGNE 1,89
AUBERGINE 9,79
COURGETTE 9,79
EIEREN 12 Z, 89
PAPRIKA ROOD 4,79
TOMATENSOEP 1L 3,49
BLOEMKOOLROOSJES i 0
PREI - 79
KERSTOMATEN 9, 99
WITTE CHAMPIGNON 189
PRINSESSENBONEN 189
MANDARIJNEN 1596
BANANEN e 249
ZALMFILET /7,74

~-

TOTAAL 47,98
12



WEEKMENU

MAANDAG DINSDAG

ZALM MET GROENTEN LASAGNE
UL . LASAGNEBLADEREN
- ROOM . AUBERGINE
o EHeENO0l . COURGETTE
. PRINSESSENBONEN  PAPRIKA
. KAAS
. GEHAKT
. CHAMPIGNON

TIP: KOOK JE BLOEMKOOL IN ROOM,
DIT MAAKT HET IETS SMEUIGER

WOENSDAG DONDERDAG

GEVULDE PAPIRKA PASTA PREI
- PAPRIKA - PREI
. CHAMPIGNON . CHAMPIGNON
. GEHAKT - SPEKJES
. COURGETTE - KRUIDENKAAS
. AUBERGINE

ONTBIJT + MIDDAG

ONTBIJT: HAVERMOUT MET FRUIT EN EITJES MET SPEK

MIDDAGETEN:
- DOEP
« CRACKERS MET KAAS EN GROENTJES
« EIEREN MET CRACKERS

13



GIFT GUIDE FOR HER

PARFUM &

EEN NIEUW GEURTJE OF MIST EEN BON VOOR EEN ETENTJE, EEN LEKKER WARME TRUI/ HOODIE

IDEAAAL
-
-

EEN SLEUTELHANGEN (BV EEN JUWELEN

06
EEN MANDJE MET VERSCHILLENDE
GEURSTOKJES!! EEN ZIJDE PYJAMA OF LINGERIE ;) KLEINE CADEAYS (KAARS, SNACKS,

SOKKEN, CADEAUBON,...)




GIFT GUIDE FOR HIM

EEN BASKETRING VOOR OP KOT

EEN HORLOGE
(BOL.COM) OORTJES

EEN LEUKE PORTEFEUILLE EEN BON VOOR EEN ETENTJE,
IDEAAAL

EEN MUZIEKBOX EEN NIEUW GEURTJE EEN LEUKE WARME TRUI/ HOODIE
OF GEURSTOKJES




GERECHTIJES
VAN Luave

7718

{ Deze keer besloot ik ook hun
voorgerechten eens te beoordelen
en begon met de aubergine gratin.
De aubergine lag op een bedje van
overheerlijke mozzarella, was op een
ideaal niveau van gaarheid en werd
ingestopt met een zacht
tomatensausje. De tomatensaus
. | smaakte lekker naturel, maar er

mocht naar mijn gevoel net iets meer peper en zout op. Al bij al was het dus
een prima voorgerecht. Zeker een aanrader voor de veggies onder jullie!

$/18

Het tweede voorgerecht waren de
gehaktballen in Napolitaanse saus.
Helaas geen krokante bite, maar wel
een sappig vleesballetje dat lijkt te
smelten op je tong. Heerlijk op smaak
gebracht met de juiste kruiden, iets
dat enkel  vakmanschap kan
afleveren. Voor de scherpe prijs van
14,5 euro krijg je 4 gehaktballen. Ik
raad dan ook aan om dit voorgerecht te delen, want anders ben je wel al
vrij gevuld en geloof me als ik zeg dat je wel wat plaats wilt laten voor de
hoofdgerechten!

16



9218

Nog een absolute favoriet van me is
de pasta rigattoni burrata. Een basic
maar zacht tomatensausje afgetopt
met een romige burrata. Persoonlijk
vind ik het heel moeilijk om een
lekkere bol burrata te vinden in de
winkels. Er is altijd wel iets niet juist
aan: te loperig, niet loperig genoeg, te
zout, te dikke ‘korst’... maar hier is het
exact goed Als ik de L'uovo een prijs zou mogen geven, is het voor hun
uitstekende kaaskwaliteit. Want die is hier echt top!

1010

Zoals mijn trouwe lezers weten was dit in
oktober mijn all-time favorite, geen
paniek, dat is het nu nog altijd. Het is
gewoonweg een lekker bordje waar niks
op aan te merken valt. Al moet ik
natuurlijk kritisch blijven en toegeven dat
ik het ergens wel jammer vind dat deze
pasta zo lekker is. Ik heb namelijk nog
: nooit een ander gerecht genomen,
omdat ik altijd terugkeer naar mijn veilige haven. En dat is de pasta scampi! Per
chance eet ik hier nooit alleen en mag ik altijd een hapje nemen van de gerechten
van mijn gezelschap.

9210

De pasta arrabiata was ook echt een
mooi gerecht. Helaas blijk ik na een
amateuristische voedselrecente een nog
meer amateuristische voedselfotograaf
te zijn. Neem dus maar van me aan dat
deze pasta er ontzettend lekker uitzag.
: g 9 ] N De saus was lekker pikant, maar niet
RS o v ipd QNS » vurig. Ideaal, zo heb ik het graag.
Normaliter eet ik niet graag oluven maar deze konden me wel bekoren. De
Parmezaanse kaas is hier echt overheerlijk, al verwacht ik natuurlijk niks minder
van de L'uovo. Alles is hier keer op keer dik in orde!

17



KU LEUVEN
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KU Leuven Stuvo
staat voor je klaar met

info, advies en ondersteuning
bij je studentenleven.
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HAAL HET BJESTE% UIT JE
EXAMEN!

L

Infosessie monitoraat

BMW: 4 december van 13u-14u
GNK: 5 december van 11u30-12u30
THK: 8 december van 14u-15u
LAW: 1 december van 11u30-12u30

Meer info? Scan de QR-code

FACULTEIT GENEESKUNDE



HOTSPOT IN LEUVEN

El Sombrero, Lei 25, 3000 Leuven

Ook deze maand trok ik rond in het hartje
van Leuven op zoek naar een hotspot. Mijn
gezelschap en ik strandden bij El Sombrero,
een Mexicaans restaurant dat je vanop
straat meteen uitnodigt om binnen te
stappen. Met de gekleurde verlichting valt
dit restaurantje direct op tussen de
klassieke witte gebouwen.

Ik moet toegeven dat ik er al vaak ben
voorbijgelopen, telkens denkend dat ik hier
écht eens moest komen eten, en nu was
het eindelijk zover.

De gezellige sfeerlampen en inrichting
worden ook binnen doorgetrokken, zelfs bij
de toiletten voelde ik me even op vakantie.
De lampenkappen zijn sombrerohoedjes,
de muur bevat typisch Mexicaanse
schilderingen en zelfs de bar is kleurrijk,
maar net niet overprikkelend, ingericht.
Kortom, het is hier een enorm gezellig
interieur

Maar bon, desondanks dat een tof interieur
er altijd mooi bijgenomen is, kies je je
restaurant natuurlik niet op basis van
originele lampenkappen.

We begonnne met de
Margarita en de Basil Smash. Over de
margarita ga ik niet veel woorden vuil

Raspberry

maken, lekker maar niet om er
dramatisch over te gaan doen. De Basil
Smash daarentegen was echt een
positieve verrassing. Een lekker frisse
maar toch licht hartige mocktail met een
schuimlaagje zoals bij een pornstar
martini, een echte aanrader dus! Dit in
combinatie met de nacho's en verse
salsa, voorspelde een mooie avond.

Ook het eten was dik in orde, de
croquetas de batata y chorizo hadden
een dun, krokant korstje en een smeuige
vulling die perfect op smaak was
gebracht.

Als hoofdgerecht namen we de
combinacion El Sombrero en de Tacos
Carne Asada. Het combinatiegerecht is
ideaal als je, net zoals ik, moeilijk kan
kiezen, want er staat veel lekkers op de

kaart. 20


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=726f73a33b01ca1d6b9aae46723078e086f7c2cfc6ede947482534fe918d9726JmltdHM9MTc0Njc0ODgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0a3392af-1e4f-6cd5-1654-87831f876d6f&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTAxfn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPUJvdGFuaWNhbCUyMEdhcmRlbiUyMEtydWlkdHVpbiZzcz15cGlkLllONzk5N3gxNzg0OTk1OTQ0MDMwNzcxMDkwMiZwcG9pcz01MC44Nzc4NjQ4Mzc2NDY0ODRfNC42OTEyNjcwMTM1NDk4MDVfQm90YW5pY2FsJTIwR2FyZGVuJTIwS3J1aWR0dWluX1lONzk5N3gxNzg0OTk1OTQ0MDMwNzcxMDkwMn4mY3A9NTAuODc3ODY1fjQuNjkxMjY3JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=03e908f8da8dbfd4148508f9d85188f5df7d1d77c67a77a2726a5f4063ad5369JmltdHM9MTc2MzY4MzIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0a3392af-1e4f-6cd5-1654-87831f876d6f&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9NTZ-fkVtYmVkZGVkfkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPUVsJTIwU29tYnJlcm8mc3M9eXBpZC5ZTjc5OTd4NTAwNzMxMTMwJnBwb2lzPTUwLjg4MTY5NDc5MzcwMTE3XzQuNjk2NTk4MDUyOTc4NTE2X0VsJTIwU29tYnJlcm9fWU43OTk3eDUwMDczMTEzMH4mY3A9NTAuODgxNjk1fjQuNjk2NTk4JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1

Het bordje met de mini taco’s, tortilla en
de jalapefio relleno werden aangevuld
met wat rijst, guacamole, zure room, rode
bonen en nog veel meer. Het bleef maar
komen, al hoorde je me daar niet van
klagen.

Net zoals andere keren liet het eten me
even stil worden. Al moet ik toegeven dat
dat nu ook kwam door de pikantheid van
de jalaperio.

Ook de taco's vielen enorm in de smaak,
de filet mignon leek me een aparte
topping, maar dit was oprecht één van
de lekkerste taco’s die ik ooit gegeten
heb. De prijs ligt misschien wat hoger dan
elders, maar de kwaliteit én de porties
maken dat ruimschoots goed.

Zelfs de zoetekauw in mij twijfelde even
of een dessert er nog bij kom. Maar toen
we de dessertkaart zagen,

bleek er snel ruimte te zijn. We
waagden ons aan het trio van sorbet
en de witte chocolademousse met
mango en slagroom. De slagroom was
vers, niet te zoet, niet te stijf geklopt,
precies goed. Ook de mango was
verrukkelijk, al kweken ze die naar mijn
weten niet zelf, maar toch, het is al
een lange tijd geleden dat ik een
mango gegeten heb die niet te sappig,
te plat of overrijp was. Kortom was het
weeral enorm lekker, maar wel een
behoorlijke portie. Ik raad dan ook aan
om een dessert te delen met zijn
tweeén. Dat is meer dan genoeg.

Heb je binnenkort een eerste date,
heb je iets te vieren of zoek je nog een
restaurant om met je ouders te gaan
eten? Ga dan zeker eens piepen bij El
Sombrero.

SO n‘wl_pr‘eu"--
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HUISBERGERS

studierichting + job: verpleegkundige + almamedenerfer
ik heb honger en hestel inde alma: staage
favoriete vakantehestemming  Buvelona
favoriete TVprogramma: pe glimsie mens
nummer op repeac Wake me up - Wham!
schoenmaat; 39

mooic kwaliteit in een partner: eerfjkfieid
favoriete cocktail: mojico

favorieteKledingstuls: - eenpull




studierichting: 7ejaar biomedische laboratorium technieken

ik heb honger en bestel inde alma: proode

favoriete film: Maze Runner

favoriete vakantebestemming japan

nummer op repeat. HeayGross - Gossip

schoenmaat: 3

ro0(Se CrEernis: mensendie jidens het examen met hun henen trillen
guiltypleasure; 1o Kiol zjnviogs kiilen

celebrityerush: 7gjahvan infaler




De Bijzonder Beleelde
Bib-Bijhel

Als schrijfster van de Akuut moet ik toegeven dat het magazine meer gelezen wordt dan
ik dacht. Sommige dagen hoor ik studenten de horoscoop luidop voorlezen of de
maandplanning overlopen en kiezen welke cantussen ze willen doen. Hier en daar zijn er
ook enkele studenten die de Akuut gebruiken om hun kauwgom in te steken, maar bon,
iedereen zijn ding.

Aangezien ik dus een groter publiek heb dan verwacht, zou ik er zelf ook graag iets aan
hebben. Ik stel dan ook voor dat we nu enkele regels overlopen over hoe men zich moet
gedragen in de bibliotheek.

1 vanaf nu heb je GEEN recht meer op je reservatie als je voor een hele dag gereserveerd
hebt en 2u middagpauze neemt. Als ik al meer dan 2u op je stoel zit en je het dan toch
waagt om te zeggen dat die stoel op dat uur van jou is ben ik bereid om een scéne te
schoppen. Het is blok voor iedereen, hou een beetje rekening met elkaar.

2 Als je gemiddeld meer dan 8 keer hoest of niest per uur, moet je de bib verlaten.

Vanaf nu mag je niet meer staren naar mensen die weggestuurd worden van hun plek, als
die plek gereserveerd was. Als trouwe bibzwerver (ik vergeet altijd om een reservatie te
maken) heb ik er helemaal geen probleem mee als je de plek gereserveerd had, maar ik
hoef niet the center of attention te zijn in de bib, focus je dus op je boeken!

4Iedereen die praat in de bib mag boze blikken verwachten, ook mag je vanaf nu
papierproppen op deze publieke sprekers gooien, ik heb namelijk gehoord dat fysieke

activiteit goed is tijdens het studeren. Win win als je het mij vraagt.

S Er mag eigenlijk sowieso niet gegeten worden in de bib, maar ik zou graag benadrukken
dat maiswafels volledig uit den boze zijn, je ruikt die verbrande maisgeur door heel GHB.

24



& Kauwgom is wel toegelaten in de bib, maar kauwgombellen blazen vind ik er gewoonweg
over. Kauwgombellen blazen is de universitaire equivalent van een wheelie trekken met
je fatbike. Stop hier dus mee. Je bent niet stoer. Niemand is onder de indruk.

7 e spullen uitpakken mag maximaal een minuut duren, ik zit in de bib om te studeren,
niet om een ‘what’s in my bag’ bij te wonen.

‘ Toen ik zei dat fysieke activiteit goed was tijdens het studeren, had ik het niet over die
kleffe koppeltjes in de bib die elkaar 24/7 zitten af te lebberen en te knuffelen. Liefde is
iets moois, maar dat moet niet altijd en overal te zien zijn.

9 Sstudenten die de bib afsluiten moeten vanaf nu applaudisseren naar elkaar als het
muziekje begint af te spelen. Laten we elkaar op lekker absurde manieren gaan
motiveren en een soort erehaag maken.

Om nog even terug te komen op regel 9, leek het me ook niet zo zot om een absolute
10 bierkelderbanger op te zetten als eindmuziekje, dan sluiten we af met een moshpit als

een soort van afscheidsfeestje?

11 Er moet minimaal een kwartier zitten tussen je laatste en volgende opsta-momentje.




EERSTE HULP BIJ JE PLAYLIST

.
A S ergdewd L

YOU'VE GOT THE LOVE - FLORENCE + PASSIONFRUIT - DRAKE MAS QUE NADA REMIX - HKNC

MACHINE

spinvis )~ 14 © HurryUp,\We'reDrean

INIGHT CITY - M83
VOOR IK VERGEET - SPINVIS LATCH - DISCLOSURE RUBNICHITIGIIEGME

LADY KILLERS - G-EAZY LAUREN - ODEN & FATZO ALA - JOEY BEVING




EERSTE HULP BIJ JE SLAYLIST

IW1/Kiyz,
WISV KLg,,
SR
SO Rkl A
*§¢§{ﬁ‘f§¥fﬂ”‘f/
AT

o

WHAT’S A GRIL TO DO IN ‘25 SUGARDADDY PERSUASIVE

SUPERSTAR INTO YOU YOU'RE THE ONE

RONNIE FLEX, YSSI 5B & LIL KLEIN

UHUH MY NECK, MY BACK POOL

27
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WORD SEARCH

Kan jij de verborgen woorden vinden?

Christmas
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L O D

T T

L

.
A R E S E E H K

S

S

E
S AN T A U T UM E U S

AV R A S D N G T R E E

P R E S E N T C T U R S

G

N

E W U S T O C K

REINDEER CANDY CANE TREE

PRESENT

MISTLETOE ORNAMENTS STAR

CANDLE

STOCKING CHRISTMAS SANTA

CAROLS



Binaire puzzels

1 0
1 0
1
1 1
1
1
0
1
1
111
0
1
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Sudoku gemiddeld

3 2 1 4
8 9 3
7 4
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Sudoku moeilijk

] 9 2
2 1
7
8 2 6 4
3 8 7
6 7 1 8
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HeEVEEL HEB Ji] aPGELET iN DPE

COLLEGES?

Wat gebeurt er
fysiologisch bij een
syncope (flauwvallen)?

el
o
=,
7]
»
=
=
[0
=
o
[0}

cerebrale perfusie Welke cel produceert

testosteron?
G Tijdelijke daling van
cerebrale perfusie

©)
<
o)
3
%]
=
3
=
5}
=
)
<
o)
>

de baroreceptoren

@ geen van
bovenstaande

‘l‘ Welke spier is primair
verantwoordelijk voor
abductie van de arm tot
90°7

n wn —
é o] [0) 0
- BN B B
3 = )
S o} I} [e)
5 o o
«
[}
3.
Q

Wat is de belangrijkste
stimulus voor
reninesecretie?

e Verhoogde

e M. pectoralis major

bloeddruk

= =
3 2
[e]
] 9
[0} Q
N, @
c o
* =]
[e)
=
c
"
< 9
) z
D Q
3 (0]
o =)
[on (on
1=} c
(4 C
w

Q M. deltoideus

e Afname in NaCl bij
macula densa

e Toename in GFR
Q Overhydratie

é

Waar in de nefron vindt

de meeste reabsorptie

van water en opgeloste
stoffen plaats?

{7V]

Welke gliacel vormt de
myelineschede in het
perifere zenuwstelsel?

o
=
o
X
3
Q
[0}
-
c
(o
=
c
7

G Dikke opstijgende lis
van Henle
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Wat is het eerste effect
van portale hypertensie?

e Ascitesvorming
Welk segment is primair

_ verantwoordelijk voor de
G Splenomegalie opname van vitamine
BI12? ?

Welke mutatie is
klassiek geassocieerd
met familiaire
adenomatose
polyposis (FAP)?

Q BRCAI
G P53

Verhoogde weerstand
in vena porta

Q Oesofagusvarices

s O
o) c
= o
g o
()
3 =]
c
S

>
o

ileum

@ colon ascendens

10 ® s

Welke zenuw bezenuwt
de m. trapezius 11

Waar bevinden
Panethcellen zich?

n. axillaris

n. femoralis

n. occipitalis
Lieberkiihn

n. accesorius
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YT ARIES Y

J€ BEGINT HArD, Z0dLS dLTIID, Madr De FINISH IS Geen J€ DENKT aan HONDErD DINGEN TerwiL Je er nuL
SPrINT. LET OP J& VUUr, LaaT HeT NIET OPBranDeN VOOr ~ samenvar. FOCUS IS Je SCHAaDUW DEZe maan: Je ZieT
D€ HELFT VOOIBIJ IS. IETS GFOOTS WACHT adi HET ‘M Pas aLSs Je STIL BLUFT STaan. END Juni Brenet

€INDE, dLS J& JEZELF BLIFT DOSEren. ONVerwacHT LICHT, dLS Je NuU DUrfT T VErTraGgen.

@CA“CEEQB

Je BOUWT TradG Maar STEvIG, Z0LanG Je BLUFT JEe LEErT IN GOLvVen, HOGE concentrartie, biepe
BEWeGenN. De VErLeIbInG Om Te rusTen Groeit eLke TWIFEL. Madr J& WEET meer Dan Je DENKT, en Je
DaG, Madr De STILTE van De avonD IS JOUW GEeHelme DradGT HET JUISTE dL IN J& Mee. VErTrouw OP DT
WaP€n. OP HET €INDE ZIe J€: eLKE BLADZ1JDE BraCHT ZaCHTE WETen... en Wees LieF VOOr JEZeLr In De
J€ DICHTErBLJ. STorm.

N

A
27

FEAS T
IEDEreen KIJKT Nadr J&, maar nu MOeT JiJ naar J& PLANNING IS SCHErP, J& PENNEN GESOITEEID, Je
BINNEN KIJKEn. Je Kunt SC!—IITTGI’EH [N D€ BLOK, Maar SAMENVATTINGEN HEILIG. TOCH ZdL IETS ONVErwacCHTS
NIET DOOI Te STraLen, WEL DOOr Te VOLHarpen. op JE IITMeE Breken, LaaT HET GEBEUren. De eCHTe
HET eInDe STadT er [emanD KLadr DIe JOU ZaG, ZeLFS OVErwinninG LIGT NIET IN CONTrOLE, maar In

TO€N Je STIL Was. Verrrouwen. 34



+

T.SCORPIOTL

JE TWIFELT aan De LeersTor, adn JEZeLr, adan be JIJ MaaKT HET SPAannenD, Z0aLS aLTID. Te WelniG
KLeUr van Je markeersTIFT. Madr ercens mipDen GELeerD, Te LaaT BeGONNeN, maar 0 Z0 SCHerp In
JUNI WOIDT HET STILLEr In J& HOOFD, €N ZIe Je INeens HET HEETST van De STr1JD. TOCH: DEZe Keer Kun Je
War Je dL LanG KOn. Je HOEFT JEZELF nieT 1€ HET NIET OP HET LadTSTE MOMENT repDen... Tenzl) Je
Bewlzen, Je HORFT JEZELF T GELOVEN. VanDdaa dL BeGINT.

JE KIJKT T€ VaaK UIT HET raam en Te Weinic In Je DIT IS JOUW SEIZ0en van STILTE €N KraCHT. J& BOUWT,
cursussen. MISSCHIEN IS DIT NIET De BLOK Waarin Je IWOEGT, HErHadLT €N ercens Weer Je: HeT zaL
BLINKT, Maar Je ZdL SCHITTEren In be Herabeming  LONen. DeCEMBEr Zdl danvoeLen dLS een BErGToP,
@rna. T0T Dan: één HOOFDSTUK Per DaG IS aL een Wadr dLLeen Z1J Geraken bie nu DOOrGdan.
overwinnine.

> PISCES >

Je DENKT VerDer Dan DE examenvraaen, Soms 1e JE HOOFD IS MISTIG €N D LETTErS Dansen voor Je
Ver. Madr 00K JOuw BriLJante CHA0S HEEFT MICHTING ~ OGEN. MISSCHIEN IS HET TIJD Om DE BOEKEN DICHT T€
NODIG. ALS JE NU INZET OP STrucCTuur, ZaL Je op HeT SLad... en Te BIDDEN. Mdar Wonperen BesTaan,

€INDE IETS ONVErwacHT mOOIS LOSMaKen. VOOraL voor Z1J Die HoPen én purven HanpeLen.
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@ sbb

D E F E N S I E accountants

Uw toekomst. Onze missie. adviseurs

R spzciohst

groepering van onafhankelijke verzekeringsmakelaars




liefste lezers

Aomgezien o|e blOl( en heJr eincle van C]QZQ A'(UU'I' noderen en

ik nog | pagina moet vullen, maak ik het mezelf graag
mokkehjk en wens ik jullie bij deze veel succes met je
(mogehjks eerste) blok.

Alvast een Fijne kerst en een ge|ukkig nieuwijaar.
Hopelijk zijn er in 2026 veel studenten met het goede

voornemen om de Akuut elke maand te lezen!

liefs

de redactie - Yanou



MEDICASTUDENTEN KRIJGEN
OP VERTOON VAN DE LID-
KAART 20% KORTING



