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Bar

Beste studenten biomedische wetenschapgemeeskunde, en al die anderen.

Ook al zijn wij, het barteam van Doc's Bar, niet altijd de beste studenten, ook wij realiseren ons
dat de examens wel héél dicht aan het komen zijn. Jammer genoeg betekent deetatm
meer studenten beslissen dat nog een donderdagfeestje erbij wat te veel is.

Daarom is het voorlaatste feestje van het semester dan ook een specialleke: Voordrinkfeestje!
Heel het jaar door is voordrinken de ergste vijand van het D BAR)

. 3 3
fakbargebeuren, butow we embrace it. Tussen 10 en 12 zal er e¢ ZGaiczvan 3
gratis vat zijn waarmee je drankspelletjes naar believen kan spele
en daarna zullen er natuurlijk ook prachtige dansliederen uit de
boxen gallen waar ge u beentjes goed op kunt laten losgaan.

Het is de beddang om vroeg te pieken en dus rond 2u te sluiten ol
dan oftewel je bed en daarna boeken op te zoeken, oftewel het
feestje ergens anders door te zetten, maar we zullenvzaar de
avond ons heen leidt.

Tot in Doc's!
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Cursusdienst T
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Lieve studenten,

Dereservaties voor cursusdienst sloten vorige week en dat wil zeggen dat we officieel de
laatste week van cursusdienst ingaan. Vrijdag kregen wij de allerlaatste levering en konden de
laatste studenten blij maken met hun boeken. Wat staat er deze week nodg planning?
Maandag is de laatste verkoop: alle studenten die boeken toegewezen hebben, kunnen die
enkel nog maandag (vandaag) ophalen. Dinsdag is er vrije verkoop. Dit wil zeggen dat alle (ja,
echt alle) boeken die toegewezen waren, vervallen. Je kancoasusdienst komen en de

laatste boeken in stock nog kopen. Belangrijk: first come, first served!

Openingsuren:

Maandag: 10u30 tot 12u30,
14u tot 16u en

18u30 tot 22u

Dinsdag: 7u tot 22u

Heb je nog een pakketje van Medical Werff? Kom langs tijdeopaténgsuren van
cursusdienst of stuur een mailtje.
Nog vragen of problemen? Mail naar helpdeskli@medica.be!
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Uw pensioen verdient
een expert
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Halftime

- SAVE THE DATE

Beste3de bachelor BMW/ 1ste master GNK

Misschien beseffen jullie het al, misschien nog niet maar volgend semitsewe
halverwege onze opleiding! En dat is reden om feest te vieren! Wij organiseren
daarom een episch weekend en een volledige Halftime week met talrijke activiteiten
speciaal voor jullie!

Het weekend zal plaats vinden vaijdag 15/2 tot zondag 172, meer info volgt
binnenkort in de jaargroepen!

De Halftime week loopt vamaandag 18/2 tot donderdag 21/2

Hopelijk mogen we jullie dan talrijk verwelkomen op onze activiteiten!

totally
B.BA medical
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Neutraal Comité

Beste sympathisanten,
Bestegeinteresseerden,

Met het voorlaatste feestje @ Doc's Bar in zicht, kom een einde aan de pret bij
Medica, alleszins voor dit semester... Maar gelukkig zijn er nog talloze semesters die
volgen waar Medica even actief blijft. Wil jij je steentje bijdragen tot deze

fantastiscle vereniging? Dan is deze Meet & Greet the place to be!

Tijdens deze Meet & Greet krijg je een kans om de huidige mandaten persoonlijk aan
te spreken. Wil je spreken met de praeses, cantor; ahieamleden,
projectmedewerkers, vaste klanten of ouddlkzen; kom gewoon een babbeltje doen.

Ook kan je hier nog eens terecht met al jullie prangende vragen voor Neutraal Comité
over de komende kiesvergaderingen, stemrechten, nodige documenten etc.

Aanwezigheid op deze infosessie telt mee bij de verwewaingtemrecht op de
officiéle kiesvergaderingen van Medica.

Indien je niet aanwezig was tijdens de eerste kiesvergadering (Praesidium for
Dummies) dan is dit je laatste kans om nog stemrecht te verwerven!

Kan je er niet bij zijn, maar blijf je wel graag de hoogte van alle informatie? Stuur
dan een mailtje naar neutraalcomite@medica.be!

Tot dan!




Bericht Teach the Teachers

— Go abroad, help the students, start
i with the teachers.
!

Nk
TEACH E Rs Have you ever wondered how you

could really havan impact on
developing countries? How you could really make a difference? With teach the
teachers we present to you a new concept that will still impact communities in the
South at least 20 years after you have executed your project!

Teach the Teachegives you the opportunity to embark on an amazing journey that
allows you to develop your management and language skills while cooperating with
local governments and the school management. During the academic year you will
perform several skype meetingstiwthe teachers and in the summer you get to finish
your project by going to Southmerica and implementing everything on site!

Ouir first project is located in the North of Peru and involves 9 English teachers from 3
different schools. Right now theachers struggle with their English skills and with
keeping their students motivated. With Teach the Teachers we want to help them by
improving their English skills and teaching methods.

Are you interested in helping with this project? Then join us e6th of December
at our info event at 19h30 at MTC 00.16.
Make sure to check out our website: www.teachtheteachers.be and to like our fb

page

Www.facebook.com/TeachTheTeachersLequ u I
PS: Can't be there on the irdeent? Send us a
message ainfo@teachtheteachers.be ol



mailto:info@teachtheteachers.be

eigentijiis een bank
elc st niet
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Tussen 18 en 25?
Open voor 15 oktober 2017 je eerste
gratis ING Lion Account en krijg 50 euro.

—




Bureaarlsag

DATUM: 3/12/2019

AANWEZIGEN:

Cedric Vanluyten, Kiara Roskin (noteert), Tim Van
Assche, David Wouters, Tibo Verplancke, Stefanie
Cosijn,

Lotte VrijdersBen Vanspringel, Jelka Lust, Ward
Paredis

Amber Verhasselt, Florelien Soete, Britt Tilkin,
Cas Remans, Jonas Cuppens, Jeroen Peels, Marie
Lamberigts, Emilia Bialek, Marlies Goderis, Sara
Verhaege, Yasmine Veri, Margo Briels, Karolien
Valkeniers, Anneliesavigrunderbeeck, Jana Van
Bogaert, Karlien Wauters, Anihéne De

Ketelaere, Loes Op de Beeck, Pia lasella
VERONTSCHULDIGD:

Kathleen Van Hoofstadt (later), Alexander

Deprez (later), Ward Paredis, Tessa Aerts,
Maarten Claes

AFWEZIG:
XXX
A. OPEN GEDEELTE

I Goedkeuren agenda: OK

1. Goedkeuren verslag: OK

. Rapportage

- Unit Communicatie

Maandag zullen 1500 exemplaren van Palfijn,
het kringmagazine, verschijnen. Er wordt als tip
meegegeven om naar de student mee te delen
dat de Palfijn van onder het stof is gehaald en in
een nieuw jasje gestoken is.

Vanaf nu heeft onze website SSL. Hierde de
website en Wikimedica beveiligd. Binnenkort
moet men zich aanmelden met eenummer op
Wikimedica.

- Unit Cursusdienst

Maandag vervallen alle reserveringen. Vrijdag is
de cursusdienst officieel gesloten.

Team Reizen

Met de skireis verloopt alle®als het hoort. De
cultuurreis heeft net zijn voorstelling gehad. Er
zijn hiervoor nog busverantwoordelijken nodig.

Mensen uit het praesidium mogen zich melden
bij team Reizen.

V. Punten ter bespreking

1. Spambeleid jaargroepen

Vanuit de jaarraad vanebachelor GNK is er
opgemerkt geweest dat er gespammed wordt in
de jaargroep. Zo gaan masterstudenten
enquétes posten voor hun masterpapers, etc. Er
gaan hierdoor belangrijke posts verloren. Onze
coordinator Communicatie is hiermee akkoord.
Vandaar dat weer eens samen over moeten
nadenken en regels moeten vastleggen. De vraag
f dZARG RdzaY @2l d Y3 AY
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We doen eerst een brainstorm met behulp van
Menti.
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Hieruit komen verséliende onderwerpen aan
bod:

- Jaarraad berichten

- Les gerelateerde zaken
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- Enquétes

- Te veel BeMSA posts

- Evenementen van derden

Verder heeft onze codrdinator Communicatie
nog enkele voorbeetoh van posts voorbereid die
het voorbije academiejaar in de jaargroepen zijn
verschenen. Zo waren er berichten over/van
Bloedserieus, een wafelverkoop, Rode
Neuzenweek, Medical Student Association, APC
oproep voor dansers, LVSO, etc. Er wordt
bovendien eenoorbeeld aangehaald waarbij er
in de Biomedische jaargroepen posts geplaatst
worden omtrent Geneeskunde.

Vervolgens discussiéren we over specifieke
onderwerpen:



- Opstartvergaderingen:

Het is nuttig om deze te delen in de jaargroepen.
Zo hebben we een groter bereik om mensen aan
te werven in het praesidium. Wel zijn er in het
begin van het jaar veel opstartvergaderingen.

Er wordt aangehaald dat er misschien in éen post
geplaatst kan woden over wanneer alle
opstartvergaderingen vallen. Maar de
opstartvergaderingen moeten dan tijdig gepland
en meegedeeld worden. Sommigen denken dat
het misschien te chaotisch gaat overkomen dan.
We kunnen het eventueel wel verwerken in de
weekbanner vaneljaargroepen. Zo worden de
studenten wekelijks up to date gehouden.

Halftime is specifiek voor een bepaald jaar en
zou dus wel in de betreffende groep
gecommuniceerd mogen worden.

We kunnen ook verwijzen naar onze Medica
website. Hier moeten we naatreven maar dit
moet geleidelijk gebeuren.

- Boekenverkopen:

Er is een tweedehandssite waarop mensen hun
boeken kunnen verkopen. In het begin van het
semester kunnen we een oproep doen dat deze
site bestaat. Veel mensen weten dit namelijk
niet.

- Eetvekopen

Er worden verschillende eetverkopen
georganiseerd om het goede doel te steunen. Er
wordt aangehaald dat alle Medica activiteiten
meegedeeld zouden mogen worden via de
Facebookgroepen. Onze sociale projecten zouden
dus ook in de verf gezet mogen wondd@ls je

geld inzamelt voor het goede doel moet je
bovendien zo veel mogelijk mensen kunnen
bereiken. Soms zijn er wel momenten waarop er
al veel acties voor goede doelen zijn. We zouden
dus een ander medium kunnen gebruiken zoals
onze Instagram. Maar metal is het simpelweg
niet nodig om op voorhand reclame te maken.
Meestal geraakt men namelijk toch uitverkocht
doordat er zoveel volk voorbijkomt.

Naast eetverkopen voor goede doelen, worden er
ook georganiseerd ten voordele van onze
werking. Hiervoor aohetzelfde gelden als voor

de eetverkopen voor het goede doel. Een
uitzondering hierop zouden de eetverkopen ten
voordele van de eigen jaarwerking kunnen zijn.
Hierop wordt gereageerd dat dit ook gemeld kan
worden door middel van een aulapraatje. Maar
viade jaargroepen kan je wel rechtstreeks
communiceren naar uw jaar.

Conclusie: We besluiten dat jaarspecifieke
eetverkopen wel mogen vermeld worden in de
jaargroepen.

- Evenementen specifiek voor een jaar

Evenementen voor eerstejaars in de
eerstejaarsgoepen:

Bepaalde evenementen hebben het nodig om
gedeeld te worden in de jaargroepen omdat ze
anders niet gaan hypen. Eerstejaars hebben vaak
ook nog niet de stap gemaakt om de Medica
pagina te liken waardoor ze niet op de hoogte
gebracht worden van onzezenementen. We
kunnen hierop inspelen en ze meer gaan
aansporen om de Medica pagina te liken. Er zal
ook een selectie gemaakt moeten worden welke
activiteiten voor eerstejaars gedeeld moeten
worden. De vraag is wel waar we de grens dan
trekken. Het is makljk om voor de eerstejaars te
spreken omdat er niemand van hen aanwezig is.
Het kan bovendien variéren van jaar tot jaar hoe
dat ze kijken naar bepaalde onderwerpen.

Conclusie: We besluiten dat evenementen door
EJW georganiseerd, wel gepost mogen worde

Jaarcantus/jaarfeestje
Conclusie: Dit mag gepost worden in de
Facebookgroep van het betreffende jaar.

- Grote evenementen

Volgens sommigen zou de 24 urenloop de
uitzondering moeten zijn om in de jaargroepen te
posten. Hierop wordt gereageerd dat
evenementen zoals een galabal minstens even
belangrijk zijn. Maar er wordt hiervoor al veel



reclame gemaakt door posters op te hangen.
Wel worden er al veel op het bord opgehangen
waardoor er bepaalde niet meer in het oog
springen. Veel mensen bekijken boviendleze
misschien niet. Er wordt eveneens als tip
meegegeven dat posters van evenementen die al
gepasseerd zijn, verwijderd mogen worden. Om
bovenstaande redenen zou het handig zijn om
een post te plaatsen.

Het is ook belangrijk dat voldoende leden
aanwezig zijn op onder andere het galabal. Voor
de 24 urenloop zou het betreffende jaar
rechtstreeks aangesproken moeten worden. Zo
zijn ze meteen op de hoogte van hun uren. We
kunnen eventueel tijdens de blok commtatie
SSy LkRad LIFFGaSy YSi

Als we ons evenement sneller online zetten,
kunnen ze zich sneller op geinteresseerd zetten
en gaan ze automatisch meldingen krijgen over
het evenement. Ook kan je een jaargroep
uitnodigen voor eeevenement. Zo krijgt dit
evenement een beter bereik. Volgens sommigen
is het dus niet nodig om het in de jaargroep te
plaatsen. Maar ongeveer vijf grote evenementen
op een heel jaar, zou niet als spam gezien mogen
worden. Hierbij wordt als opmerking gemaak
dat er misschien dan snel posts zullen volgen
over ticketverkopen, etc.

Ook wordt er gevraagd of promofilmpjes mogen
gepost worden. Deze worden wel al getoond in
de aula en moeten dus niet in de jaargroepen.

Er worden ook posts geplaatst met een @po
over een laatste ticketverkoop, etc. Dit komt als
spam over als er veel van dit soort berichten na
elkaar komen. Dit willen we dus niet meer in de
jaargroepen zien verschijnen. Vanuit unit
Communicatie wordt er vermeld dat er nog maar
weinig mensen hel#n aangevraagd om een
post omtrent een ticketverkoop te plaatsen. We
kunnen eventueel enkel de laatste
ticketverkopen meedelen. Maar je hebt dan
maar éen kans om hier naartoe te komen. Ook
kunnen we een post maken als we zien dat de

eerste ticketverkoop at aanslaat. Dit wordt
nogal ingewikkeld.

Conclusie: We besluiten uiteindelijk dat er geen
specifieke ticketverkopen vermeld mogen
worden in de Facebookgroepen.

Besluit grote evenementen: We besluiten dat een
post over een groot evenement (Galabal, APC,
etc.) niet in de jaargroepen moet komen. We
moeten onze vrienden uitnodigen voor het
evenement en proactief zijn door het Akuut of de
weekbanner te gebruiken. Als er problemen zijn
met het bereik moet de codrdinator
Communicatie ingelicht worden. Zo karsamen
een oplossing worden bedacht.

sy 1 BTnEre YEBN (PLMEL 52 00

kiesvergadering, etc.)

Kleinere evenementen kunnen wel ondersteund
worden via de Facebookgroep als we zien dat het
evenement niet aanslaat. Wel wordt er
aangehaald dat dit als spam dgem wordt. We
kunnen hiervoor veel beter de Instagram story
gebruiken. Een Meet & Greet en een visieavond
zouden wel duidelijk vermeld moeten worden.

Dit kan via de weekbanner.

- Enquéte voor een masterpaper:
Momenteel is de regel dat enquétes van onze
faculteit gepost mogen worden. Maar we vinden
dat een studie die zich richt op onze studenten,
bv. eerstejaarsstudenten Geneeskunde, wel hun
enguéte mogen promoten. Dit zou dus ook
vanuit een andere faculteit mogen zijn. Wel
zouden ze dit best via mail ma&ragen. Dit is
moeilijk om als regel te verspreiden. Elke
2 NBENRSL) aiGStiG oSt

mensen hun enquéte melden.

Conclusie: Biomedische en Geneeskunde
studenten mogen wel hun enquéte prorant
Enquétes van studenten buiten onze faculteit
mogen dit enkel als wij het betreffende
doelpubliek zijn.

- Onderwijs

BN =
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Regelmatig moet unit Onderwijs GNK en BMW
communiceren over onderwijsmaterie naar de
jaren toe. Dit gebeurt via de
onderwijsverantwoatelijken van de betreffende
jaren. Indien het over faculteitsbrede
onderwijsmaterie gaat zoals bijvoorbeeld de
EVALOP enquéte, wordt dit gedeeld via de
Medica pagina.

Conclusie: Onderwijsverantwoordelijken van het
jaar mogen berichten plaatsen in de jaaogpen
over jaarspecifieke onderwijsmaterie.
Faculteitsbrede informatie wordt via de Medica
pagina meegedeeld.

- Evenementen vanuit Leuven die niet direct met
Geneeskunde/Biomedische te maken hebben
(EMERGENT, etc.).

De jaargroepen moeten niet onnodig betla
worden.

Conclusie: Als het nuttig is voor onze leden,
kunnen we het delen via de Medica pagina. De
jaargroepen moeten hier niet mee belast
worden.

- BeMSA

Momenteel is hun een regel opgelegd dat ze éen
post per twee dagen mégen plaatsen. Hierbij is
de BeMSA Facebook pagina het primaire
communicatiemiddel en niet de jaargroepen.

Momenteel mogen ze via de huidige regel wel
meer posten dan wij. Daarom woreit

geopperd om deze regel te verstrengen. Hier
wordt op gereageerd dat de huidige regel nog
niet misbruikt is geweest. Zo posten ze niet per
se om de twee dagen. Het gaat dus eerder over
een theoretisch maximum. Bovendien wordt er
als opmerking gemaakt dals BeMSA zich
houdt aan bovenstaande besluiten er niet veel
posts meer overblijven. Zo mogen ze geen
eetverkopen, shiftenlijsten,
opstartvergaderingen, etc. delen. De eerder

besproken besluiten gelden dus ook voor BeMSA.

Hierdoor komen we tot de concleglat de regel
niet verstrengd moet worden.

De grote evenementen van BeMSA kunnen via de
Medica pagina gedeeld worden in de
jaargroepen. Onze codrdinator is hier geen fan
van. BeMSA heeft namelijk een account gemaakt
om van hieruit te posten. Zo kan de
communicatie verantwoordelijke van BeMSA
zelfstandig te werk gaan en hoeft unit
Communicatie niet de tussenpersoon te zijn. Dit
is namelijk een vertragende factor voor BeMSA
en een extra werklast voor de unit. We kunnen
wel voorstellen dat ze een overzighst voor in

de jaargroepen maken met al hun belangrijke
evenementen.

Wel mogen evenementen (Heart for life, Stigma
Challenge, etc.) gedeeld worden. Er wordt als
alternatief aangehaald dat we eventueel hun
evenementen en verkopen kunnen verwerken in
onzebanner.

- Bloedserieus

Bloedserieus heeft op voorhand
gecommuniceerd over wat ze willen posten. Het
heeft natuurlijk ook betrekking tot onze faculteit.
Ze hebben dit jaar zeker niet te veel gespammed.
4128 Y28 RS @SNK2dzRAY3
jaarraaden de Unit communicatie om deze spam
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De verantwoordelijkheid kan bij de jaarraden
gelegd worden. Wel moet de unit Communicatie
het in het oog houden, zeker de
eerstejaarsgroepen. De regels moeten duidelijk
gecommuniceerd worh. Hierdoor kunnen de
jaarraden zelfstandig te werk gaan.

De richtlijnen die zonet besproken zijn, zullen
volgend Bureau samengevat en gestemd
worden.

V. Punten ter informatie

1. Terugkoppeling LOKO

- Fundraising bij studenten:

Er is hierover een akel gepubliceerd in de Veto.
Hier stonden fouten in. Ze hebben gevraagd dit
recht te zetten. Fundraising voor een extern goed
doel mag steeds. Voor interne doeleinden moet
er altijd teruggekoppeld worden naar de AV en



moet hier goedkeuring verkregen worddfr zijn

drie voorwaarden opgesteld:

1  Fondsenwerving mag niet ten voordele zijn
van een van de kerntaken van de KUL.

1  Het moet laagdrempelig zijn wat betreft
zowel deelname als communicatie.

1  Er moet intrinsieke motivatie zijn bij de
participanten en geenadelen voor
anderen.

- Mobiliteit:

Er zijn bakfietsen te huur bij LOKO. Deze worden
dagelijks gebruikt. Ze willen een tweede
aankopen en stallen in Heverlee. Dit wordt
goedgekeurd.

- Light up the blok:

Er gaan lichtjes uitgedeeld worden die studenten
voor hun raam kunnen zetten. Ook kan je
kaartjes sturen naar medestudenten om hen
goede moed te wensen. Zo gaat men de
medebewoners van Leuven mee sensibiliseren.

2. Terugkoppeling herbruikbare bekers
Vorige week was er de LOKO vergadering
omtrent herbrukbare bekers. De discussie werd
opgesplits in drie onderdelen:

1. Herbruikbare bekers op een cantus
Dit doen we reeds met Medica. We kregen
hierop veel positieve respons. Voor sommige
kringen is het niet haalbaar doordat hun
cantussen een grote capacitbiebben. Andere
kringen gebruiken glazen die de student naar de
cantus moet meenemen.

2. Herbruikbare bekers op een TD
Momenteel zijn we de enige studentenstad die
herbruikbare bekers heeft op een TD. We willen
ons best doen om dit in te burgeren. LOK@tg
ijveren voor lagere huurprijzen voor de
herbruikbare bekers van de Alma. Verder wordt
eraan gedacht om een groepsaankoop

georganiseerd door LOKO te doen waardoor de
bekers goedkoper doorverkocht kunnen worden
aan de kringen. Er moet nog nagedacht warde
over een goed waarborg systeem. Hier kan unit
Bar eens over nadenken.

3. Herbruikbare bekers in een fakbar

Er werd aangehaald dat afwasmiddel en vuil in
de beker konden kruipen na verloop van tijd. Ook
moet je een extra shift voorzien om de bekers op
te rapen en af te wassen. Volgens sommigen op
de vergadering van LOKO kan dit geen probleem
zijn omdat je op vijf minuten al veel bekers zou
hebben. Wij hebben onze twijfels hierbij. Het
opstapelen van de bekers zou ook veel ruimte
innemen. Je mag ze namklijiet op elkaar
stapelen omdat er dan schimmel in zou kunnen
komen. Je moet ze dus piramidaal plaatsen.
Eveneens is de waarborg hier ook een probleem.

3. Terugkoppeling infoavond

praesidium

Deze vond plaats op 26/11. Alle functies zijn
uitgelegd geweestOok was er de mogelijkheid
om al enkele inhoudelijke vragen te stellen. Er is
heel wat volk gekomen. Het telde als een eerste
aanwezigheid om stemrecht te bekomen.
Donderdag 6/12 is er de meet & greet waarbij
iedereen een babbeltje kan komen doen met de
huidige mandaten. Indien je er niet was op de
infoavond, is aanwezigheid op de Meet & Greet
verplicht om stemrecht te bekomen.

VI. Varia
- Op 3/12 is er een international cantus met
Ekonomika.

SONJ 1 dzyy Sy wal g8 GKS RI G

aan unit Commuicatie. Deze worden dan
gepubliceerd in Akuut.

- De cultuurreis komt eraan. Je hebt de optie om
naar Parijs en Disneyland te gaan. Alle info komt
binnenkort in het evenement te staan.



KBC-
Mediservice:
makkelijk en

op maat.

U staat altiid klaar voor
uw patiénten, KBC staat
altiid kiaar voor u




Column

Muziektipvoor deze column: Wie stout is krijgt lekkérsev, een relevant toppunt van de
Nederlandstalige cultuur.

Liefste Medicanertjes,

Deze donderdag komt de goede Sint weer langs bij de brave kinderen (en jongvolwassenen)
van Belgié. Lezers die goed tussetijages kunnen lezen, hebben ondertussen misschien uit
een hoop heel subtiele signalen geidentificeerd dat er eindelijk een vriendin in mijn leven
gekomen is. Over het algemeen ben ik extatisch van vreugde over mijn nieuwgevormde relatie,
maar nu is er en probleem.

In de goede oude tijd wist ik altijd wat vragen aan de rare man met de lange baard die inbreekt
in je huis om dingen achter te laten in ruil voor het mogen kijken naar je schoenen. Als kind
wordt je gebombardeerd met reclameboeken voor spcadgat je absoluut ALLEMAAL moest
hebben. De grote moeilijkheid daar was kiezen welk je het meeste wou. Nu echter is het niet
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niet meer. Bijzonder jammer is ook dat ik een levensfase gekomen ben waarin cadeautjes
oftewel zo goedkoop dat ik ze net zo goed zelf had kunnen halen oftewel zo duur dat het niet te
doen istenzj op een afbetaal cadeautjesplan van twintig jaar, misschien een idee als ik een
auto wil, zijn geworden. Het enige wat dan nog overblijft is een mooi, persoonlijk, liefst
zelfgemaakt cadeau of zoiets waarvan ik niet wist dat ik het leuk zou vindent totijreds

cadeau overhandigt werd. Daar kan Sint Nikolaas zich natuurlijk onmogelijk mee bezig houden.
Die man heeft het al druk genoeg met de kinderen die gewoon gezellig uit speelgoedboekjes
hun hartenwensen halen.

Misschien moet ik dit jaar maar eensl@maal niets vragen, maar dat is toch ook te sneu. De

Sint is sinds ik op kot zit trouwens verrassend in vertraging en brengt mijn pakjes

(waarschijnlijk uit gewoonte) vaak naar het ouderlijk huis, waardoor ik ze pas in het weekend
kan ontvangen. Het sepgoed is dan ook doorgaans al grotendeel verdwenen, vermoedelijk

in de monden van mijn ouders. Eigenlijk beantwoord het gegeven geschenkje ook vaak niet aan
mijn verlanglijstje (toegegeven, een lief was een uitdagend verzoek). Daarom zal ik me weer
beroemen op de aloude tactiek en iets onmogelijks vragen, zodat de Sint er zich uit moet redden
met een verrassing. Dit jaar is mijn verlanglijstie dus: Goede punten voor alle vakken en dan
specifiek fysische geneeskunde en religie (de rest zal ik wel zetestydneer vrije tijd, meer

slaap en een goede stageverdeling.

Brave kusjes en hartjes,

Columnist



Horoscoop

@Vissen

Je begrijpt dat je samen met
anderen je diepste behoeftes
kunt bevredigen. Grijp
vandaag de kans om je meer
te richten op je innerlijke
balans. Neem vooral in de
avonduren  tijd voor je
privéleven, want anders zou
iemand  zich  verwaarloosd
kunnen voelen.
Sinterklaaspakje: Speculaas

%\.)
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Leeuw

Plan geen grote uitgaven.
Samenwerking geeft je leven
meer inho ud en vooral meer
waarde. De
geluksconstellatie, die ook
vandaag uitwerkingen op jou

zal  hebben, heeft jouw
actieve medewerking in ieder

geval echt nodig.

Sinterklaaspakje: Bierglas

& Steenbok

Je hebt nu de gelegenheid,
om je aan een groter project

te wage n, die je anders
gemeden zou hebben. Het zal
voor jou niet gemakkelijk
worden positief te blijven
denken. Samenwerking geeft
je leven meer inhoud en
vooral meer waarde.
Sinterklaaspakje: Lolly

% Ram

Neem niet teveel risico 0s
deze week . De kans is groot,

dat je inspanningen worden
beloond. De
geluksconstellatie, die ook
vandaag uitwerkingen op jou

zal hebben, heeft  jouw
actieve medewerking in ieder

geval echt nodig.

Sinterklaaspakje: Mandarijn

ifz
Waterman

Verzamel mensen om je heen
die je graag mag. De kansen
liggen in het midden in een

eerlijk compromis. Wat je
privéleven betreft, is het

beter eerlijk te handelen,

dan om leugentjes om bestwil

te vertellen.

Sinterklaaspakje: Teddybeer

A
Weegschaal

Vergeet niet:  overdreven
druk bezig zijn helpt niets,
wanneer de kosmische KLOK
anders loopt, en het noodlot
anders beslist. Je moet je

na een succesvolle periode
nu weer instellen op een

moeilijkere en vooruit
denken in kleine stappen. De
tijd verstrijkt niet sn eller

als men zich druk maakt.
Sinterklaaspakje: Fotokader



:! § Boogschutter

Verdoe je tijd en je energie

niet met dingen die
twijfelachtig zijn. Je moet

een traditionele weg kiezen

om je doel te bereiken. Denk

aan je vrienden en spaar je
krachten, als je suc cesvol
wilt zijn.

Sinterklaaspakje: Chocolade

T ‘ Kreeft

Behandel de huidige situatie

als een nieuwe auto, die nog
moet worden ingereden,
voordat e hem tot
topprestaties kunt brengen.
Aangezien nu de tijd voor
jou het werk doet, zou je de
gebeurtenissen  voo ral niet
moeten  versnellen. Grijp
vandaag de kans om je meer
te richten op je innerlijke
balans.

Sinterklaaspakje: Pepernoten

Fa
//A&\\ Maagd

Mokken lost niets op. Je
bent van succes verzekerd,
als je doeleinden waardevol

en ook nuttig voor anderen
zijn.  Probeer alles in
evenwicht te houden.
Sinterklaaspakje: Sokken

a n Stier

Het is belangrijk om wat
terughoudend te zijn met je
krachten, om de gulden
middenweg voor elke situatie
te vinden. Je moet
vaststellen, wie voor jou
belangrijk is en wie niet,
en daarnaar ha ndelen. Als je
maar lang genoeg wacht,
komen sommige dingen
vanzelf, en wordt je sterker
en geduldiger.

Sinterklaaspakje: Poster

f igETweeling

Stel geen te hoge eisen aan
jezelf en aan je omgeving.

Je hoeft echt niet alles in

je leven te PLANNEN. Zet

alles eens op eenrijtie en
denk diep na voor je de

volgende stap neemt in een
beslissing.

Sinterklaaspakje: DVD - Box
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Schorpioen
Leef naar een doel toe. Je
bent van succes verzekerd,
als je doeleinden waardevol
en ook nuttig voor anderen
zijn. Investeer alleen in
fundamentele dingen
Sinterklaaspakje:
Gezelschapsspel



Spelletjes

Killer sudoku
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Binairo

Moeilijk

Makkelijk







