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Yours truly, 
Thomas Douchy 
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Hoi allemaal! 
 
Het is weer die tijd van het jaar… Je kijkt naar buiten en je ziet grijs weer, een 
beetje regen, wat winterse neerslag, en als je in Leuven blijft studeren, geen 
studenten meer op straat… Iedereen zit binnen, met een tasje warme 
chocolademelk, een cursusje voor de neus. 
 
“It’s the most wonderful time of the year…” 

����
Liefste Medica, 
  
Met pijn in het hart en hoofd en de maag is ook nog niet helemaal in orde, sta ik 
hier in Doc`s het laatste bartekstje te schrijven van dit semester. Momenteel heb ik 
het gevoel dat mijn spijsverteringsstelsel langs boven uit mijn lichaam wil 
ontsnappen, maar Doc`s is zonet prachtig gekuist om een sombere maar propere 2 
maanden te beleven. Bedankt team voor jullie belangeloze inzet de voorbije 3 
maanden. Ik weet niet wat er het grootst is, mijn respect voor jullie of mijn 
dankbaarheid. 
  
Mijn voornemens om de leerstof bij te houden, om het vorige week minstens 1 
avond niet te laat te maken zijn allemaal door het raam gevlogen, maar zonder 
spijt (voorlopig toch, die spijt zal nog wel komen). Ik heb in de plaats namelijk 
een geniaal semester beleefd, dankzij jullie aanwezigheid op talrijke cantussen en 
Doc`s feestjes. Vorige week hebben we nog een fantastisch optreden gehad van 
Empty Pockets, de kruidige geuren die ik buiten tijdens de pauze rook zullen daar 
wel niets mee te maken gehad hebben. Zeker voor herhaling vatbaar! De aftap was 
uiteraard ook een succes, onze kelder is zo goed als leeg geraakt wat het 
inventariseren weer net iets makkelijker maakt. 
  
Dan rest er mij, voor ik mij 2 maanden tussen de cursussen verstop enkel nog 
jullie prettige feesten en gigantisch veel succes te wensen met de examens! 
  
Doe dat allemaal goed en tot volgend jaar! 
  
Alexander, Lien en Max 
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“Wat herinnert u zich nog van de tweede helft van 2009?”. Wanneer men u die 
vraag binnen een kleine 20 jaar stelt, zal u zich waarschijnlijk niet meteen de 
klimaattop in Kopenhagen, de dood van Frank Vandenbroucke, de terugkeer van 
Frank De Winne uit de ruimte of de vorming van de regering Leterme II voor de 
geest halen. Neen beste Masters, op dat moment zal u zich waarschijnlijk een 
aantal onvergetelijke zaken of emoties herinneren uit het eerste semester van uw 
laatste jaar als BMW’er. Zo waren er ondermeer het fantastische FLASHBACK-
jaarfeestje en de memorabele “Mama, later wil ik ... worden!”-cantus in Doc’s bar, 
maar ook de podiuminvasies tijdens het jaarfeestje van 1e Master BMW 
(formatie!) en de onvoorstelbaar desolate Tsjernobyl-party! Bovendien werd u 
ongetwijfeld een aantal keer overmand door een knus gevoel van samenhorigheid 
achter de pilaar van de Alma tussen 12 en 13 uur of werd u euforisch als u uw 
wekker om 9 uur kon zetten of Gasthuisberg kon verlaten nog vooraleer de zon 
opnieuw was ondergegaan.  
 
Nu is echter de tijd gekomen om afscheid te nemen van dit semester en ter 
afwisseling eens de blok in te duiken. Vergeet echter niet te genieten van de 
kerstfeestjes (al dan niet met het labo) en de rest van de eindejaarsfeesten, want 
deze heeft u na al het harde thesislabeur waarschijnlijk meer dan dik verdiend! Op 
dit ogenblik rest er mij enkel nog u een geslaagde examenperiode toe te wensen! 
 
Tot in februari! 

 
 “Ik ben blij dat gij in mijn team zit!” 
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Deze week is er ook de kerstmarkt. Hmmm, warme chocolademelk, een glaasje 
advocaat, smoutebollen, gezellig rondhobbelen en zien wat ze ons dit jaar willen 
verkopen. (wat ze wellicht vorig jaar niet verkocht kregen…) 
M’n schrijverskunsten gaan nu dus een anderhalve maand met sabbatical. Hoewel, 
hoeveel onder jullie gaan de proffen verblijden met wat proza? Multiple choice 
geeft natuurlijk weinig ruimte voor literaire vrijheden, dan maar onze 
welbespraaktheid uitoefenen tijdens de mondelingen ofzo. 
Zoals altijd is het niet weinig wat ze ons vragen, maar ik ga er met frisse moed 
tegenaan. Eens zien hoe lang dat dat stand blijft houden… ;) 
Voor diegenen die ik niet spreek deze week (of ooit gesproken heb :P); ik wens je 
een hele fijne kerst (voor wat je jezelf toelaat) een gelukkige jaarwisseling, heel 
veel succes tijdens de blok en nog meer tijdens de examens toe!! 
 
Arrrivederci, 
 
De Liggende Hollander 
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Allerliefste kindjes 
 
De laatste akuut van het semester *pinkt traantje weg*. 
Daarom zou ik graag allereerst al iedereen willen bedanken die dit semester heeft 
meegeholpen op welke manier dan ook geholpen heeft: 
Echt nen hele hele hele harde merci! 
 
Ook wil ik zeker en vast mijn trouwe rechter-en linkerhand, Melanie en Astrid, 
bedanken want jullie zijn echt geweldig!!!! 
 
Ik wil ook ineens een warme oproep doen aan alle (dikke) mensen die graag eens 
een handje willen helpen in de lesvrije week (en een paar kilo’s willen 
kwijtgeraken): kom CSD helpen met leveringen van boeken en cursussen! Stuur 
ons gerust een mailtje om je helpende handen aan te bieden op 
csd0910@gmail.com 

In tegenstelling daarmee:  veel plezier met het opstellen van de kerstboom, het 
uitpakken van de talloze cadeautjes, het volsteken van en met kalkoen en het 
voorlezen van de nieuwjaarsbrief. 
 
Vergeet trouwens geen goede 
voornemens te maken, die je dan al 
weer na 2 weken kunt opgeven… 
 
Ten slotte onze nieuwjaarsbrief: 
 
“Knip minuutjes uit de uren, 
scheur het jaar in stukjes, 
kleur de dagen van december, 
en wandel over de wolken 
van de zevende hemel 
naar 2010” 
       onbekend 
 
Bedankt voor het fijne semester, 
veel succes in de komende periode, 
tot  maandag na de lesvrije week, 
 
Tim en Marlies 
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Beste student Geneeskunde 
 
Dit jaar zal er over de hele opleiding een studietijdmeting plaatsvinden. Hierbij 
wordt via een korte vragenlijst geschat hoeveel tijd jullie gemiddeld aan een 
vak besteed hebben. Deze zou in verhouding moeten staan met het aantal 
studiepunten. Vaak horen wij echter van de studenten dat dit niet het geval is, 
vandaar dat Medica deze studietijdmeting heeft aangevraagd. 
 
Jullie krijgen deze bevragingen aangeboden bij het examen van het betreffende 
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Beste Medicaners, 
 
Vanaf maandag 8 februari zal Doc’s elke maandag rookvrij worden . 
Waarom? 
· Vanaf 2014 zal in de hele horeca het totale rookverbod worden ingevoerd. 

Wij willen hierop voorbereid zijn. Doc’s zal dus vanaf volgend semester 1 
dag rookvrij worden. Dit zullen we dan na een tijdje uitbreiden zodat we 
tegen 2014 (of eerder) klaar zijn om Doc’s volledig rookvrij te maken.  

· Als toekomstige artsen of onderzoekers vinden we het onze plicht om extra 
aan de gevolgen van passief roken te denken. Het is wetenschappelijk 
bewezen dat passief roken zorgt voor meer ziekte, handicap en dood. Elk 
jaar veroorzaakt passief roken meer dan 2000 doden in België.  

· We hebben er niks op tegen dat je rookt maar wel dat hierdoor andere 
mensen (onbewust) meeroken en zo dus worden blootgesteld aan de 
risico’s van passief roken.  

Daarom vragen we dus dat iedereen op maandag er mee voor zorgt dat Doc’s 
rookvrij is! 
 
Bedankt! 
Medica 
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Vele kusjes en knuffels 
Kathelijne 
 
PS: Het is binnenkort blok dus, doe maar lekker marginaal en zing luidkeels mee 
met het Cursusdienst-lied op de allerlaatste pagina! 
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Dag lieverdjes, 
 
De laatste akuut van dit semester. Zo het is eruit, wel een beetje schrikken hè? En 
dan ook nog deze week worden onze stresshormonen aan een kleine warming-up 
onderworpen voor het examen van Inleiding tot de Gezondheidszorg komende 
vrijdag. Voor de kandidaat stagekapiteins is het nog eens extra spannend, want de 
stempagina is beschikbaar en er kan gestemd worden. Je zou bijna die bijnieren 
voelen groeien. Dan toch maar een rustpuntje inbouwen door de akuutstukjes te 
lezen, de stripjes te lezen en de puzzel op te lossen. :)  
Aan de andere kant kennen we het klappen van de zweep nu wel, worden er rustig 
planningen gemaakt, alles nog eens geordend om welbeheerst en kalm de blok in 
te stuiven. 
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Hoe zou het ook alweer zijn met … de fluostift? Ja, ik geef het toe: ook ik ben een 
gebruiker en zo zullen er nog wel zijn. Ik wil het nu echter niet hebben over de 
recreationele users, maar over de hardcore-dichtbij-maximaal-getolereerde-dosis-
aanleunende-fluo’er. Het is namelijk een empirisch feit dat tegen de eindsemester-
periode er plots een hogere incidentie is van cursussen met een overdosis 
gekleurde strepen. Klinisch gaat dat vaak gepaard met verhoogde plasmaspiegels 
van stresshormoon en tachycardie bij de student-eigenaar. De voornaamste 
geïdentificeerde risicofactor zijn proffen die te weinig leerstof schrappen. Beste 
jaargenootjes, dit moet stoppen! 
 
Vergeet één of andere lome zelfhulpgroep of symptomatische behandelingen: wij 
gaan resoluut voor eradicatie van risicofactoren. Daarom, bericht aan alle proffen 
die dit lezen (ja, ook u die het niet wil toegeven ;-)) : red de fluostift (en de 
student) en schrap leerstof! Want, voor student en prof gelijk: de fluostift is uw 
vriend. In therapeutische dosering is een kleurtje hier en daar gelijk een 
kerstlichtje tijdens de donkere dagen. Zo’n flikkerend fietslicht achter de fluostift 
monteren is natuurlijk ook een optie voor de diehards. Maar, laten we om af te 
sluiten terugkeren naar de roots van het fluo’en: bolle letters van cursustitels 
inkleuren. Vandaar mijn kerstgeschenkje en examentherapie (Cave: gebruik met 
mate, lees aandachtig de bijsluiter)  voor alle fluostift-liefhebbers :  
BDOPQOOOPBDDDBQQPOBBDD 
 
K3n 
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Inderdaad, Van Nimweeghen besloot eens een echt opbeurend praatje te houden. 
Ik zie sommigen van jullie nu in gedachten al obscene gebaren maken richting 
mijn persoontje, dus ga ik het over een andere boeg gooien. Want gelukkig zal er 
naast Den Afzuip op donderdag ook nog genoeg te feesten zijn in de maand 
december. We mogen allemaal komen opdraven om samen met de familie te 
dineren met Kerstmis, sommigen zelfs meerdere keren. Voor sommigen 
ongetwijfeld leuker dan de anderen, maar er zal in ieder geval iets te eten en te 
drinken zijn. Op Oudjaar mogen we samen met de familie eerst naar de zoveelste 
Geert Hoste oudejaarsconference editie kijken (voor de Hollanders: Youp van het 
Hek), alvorens tot laat in de nacht eens goed de beest uit te hangen na om twaalf 
uur eerst eventjes met de kurken geknald te hebben. Als het vervolgens de dag 
erop niet lukt om je richting boeken te slepen is er nog altijd een dag erna, met 
vanzelfsprekend inhaalwerk. 
 
Maar beste jaargenootjes, er gloort een sprankje hoop na die zes weken van afzien, 
eerst een weekje niksdoen (voor sommigen niksdoen in de sneeuw), en dan twee 
weken erna ons eigen Halftime! 
Van Nimweeghen kreeg het programma onder zijn neus, en zag dat het goed zal 
zijn. Het harde werk zal zijn vruchten afgeworpen hebben, en we zullen allemaal 
hopelijk met goede punten kunnen feesten. Toegegeven, het wordt ieder jaar weer 
zwaarder, en nu lijkt het eigenlijk zeer onnozel dat we destijds als eerstejaartjes al 
stressend stonden aan te schuiven om op mondeling te komen in Maes zijn 
kantoor. Twee-en-een-half jaar zijn voorbij, en nog twee-en-een-half zullen er 
volgen; dat ze nog mooier mogen zijn dan die we al achter de rug hebben! 
 
Voila, niet alle vooruitzichten voor de komende tijd zijn slecht, en we hebben wel 
degelijk iets om naar uit te kijken. Verder kunnen jullie, mijn nu al trouwe 
lezersschare, mij altijd aanschrijven via van.nimweeghen[at]gmail.com. Ik zal nog 
altijd niks doen met negatieve kritiek, maar lovende woorden die mijn ego strelen 
zijn altijd welkom. Voor degenen die nog komende week nog mogen afzien met 
hun statistiek opdracht: er is iemand op het geniale idee gekomen om op Facebook 
een “WZ statistiek is saai!!!” groep op te richten. Van Nimweeghen steunt dit 
initiatief en moedigt zoveel mogelijk mensen aan publiekelijk uiting te geven aan 
hun aversie jegens Statistiek. 
 
Ik wens jullie allemaal heel veel succes met de examens, en een hele fijne *kuch* 
vakantie.               
 
Van Nimweeghen 
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Dag lieve medica-sport fanaten!! 
 
Deze donderdagavond dat ik dit akuutstukje schrijf heeft de spannende finale van 
de interjarencompetitie, 3e Bac arts vs. 4e Doc plaatsegevonden.  
Dames en heren, appels en peren, de nieuwe kampioenen van dit jaar: 
 
3e Bac arts!!!  
 
Eeuwige roem en een 50L vat zal de uwe zijn!! Hulde! 
 
InterFacultaireBeker:  
Deze maandag zullen onze zaalvoetbalheren hun opwachting maken tegen VRG, 
zo ook als onze dames zaalvoetbal op woensdag 16/12!! Respectievelijk in KHL2 
& KHL3 
Veel succes!!! 
 
Wednesday Sportsfever: 
Wednesday Sports Fever wordt georganiseerd door studenten voor studenten. Het 
opzet van dit sport project is de studenten kennis laten maken met verschillende 
niet alledaagse sporten.  
 

Zeer belangrijk hierbij is dat we dit volledig gratis aanbieden aan de 
studenten mét een sportkaart van de KHLeuven, Groep T, 

Lemmensinstituut en de KULeuven.  
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vak, het invullen gebeurt anoniem en op het einde van het examen kunnen deze 
bevragingen in een doos gedeponeerd worden. 
Het is belangrijk dat jullie je niet laten leiden door emoties die al eens kunnen 
opborrelen tijdens een examen, daarom is het nuttig om nu al eens na te denken 
over hoe lang je met een bepaald vak bezig bent geweest (zowel studeren, naar de 
les gaan als andere zaken). 
Daarnaast is het ook goed om te weten is dat een onvolledige bevraging niet wordt 
meegeteld, vul dus alles in, ook als je niet helemaal zeker bent. 
 
Eventuele knelpunten die komen bovendrijven zullen worden aangepakt! 
 
Thomas Douchy, Praeses Medica 
Maarten Brusseleers, Coördinator Onderwijs Medica 
Prof. B. Himpens, Decaan faculteit Geneeskunde 
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Geacht Feestend Medica 
 
Vol enthousiasme kunnen wij jullie mededelen dat er een vervolg komt op de 
succesvolle eerste editie van Culture Shot van vorig jaar. En wel in de 3de week 
van het 2de semester, beginnend zondagavond 21/02/’10, eindigend vrijdagochtend 
26/02/’10. 
 
En ook deze keer serveren we jullie verschillende topacts!!! 
(Namen en info volgen nog! Spannend!) 
 
Maar dit jaar is het niet alleen aan onze bekende medemens om van jetje te geven 
op dat podium! Neen, we houden ook een heus “FREE PODIUM” ! 
Dinsdag 23 februari hebben we speciaal voor jullie gereserveerd: 10 à 15 groepjes 
krijgen die avond 15-20 minuten de kans om te schitteren! 
Ben je geïnteresseerd (ongeacht genre/grootte van bezetting/studierichting/…) 
mail dan snel het onderstaand inschrijvingsformulier door naar 
feest0910@gmail.com. 
 
We kijken er naar uit jullie weer een onvergetelijke week te bezorgen! 
 
Het CS-Team 
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Deelnemen zonder sportkaart is ook mogelijk aan €2. 
 
Deze week: BOWLING!!! @ Bowling Kings 
 
Salsalessen: 
Voor de dames en heren die zich wilden inschrijven voor de salsalessen, we 
stellen dit initiatief uit naar het 2e semester gezien er te weinig deelnemers zich 
hebben aangemeld. Ook zullen er swinglessen worden gegeven tijdens deze 
periode!! 
 
Lieve Geneeskunde & BMW studentjes, wij wensen jullie alvast een goed begin 
aan de blok en hopelijk tot een van onze evenementen in het nieuwe jaar!!! 
 
kusjes Jago & Henk 
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“Some say he once got bitten by a plate of Alma spaghetti, and that he still has the 
scar to prove it. All we know is, he’s called Van Nimweeghen……” 
 
Aangezien ik geen enkele brandbom heb aangetroffen in mijn mailbox, vatte ik 
dat op om toch vooral door te gaan met schrijven. Toegegeven, ik was volledig 
onbereikbaar voor commentaar, maar aangezien geen nieuws goed nieuws is, kan 
ik oprecht zeggen dat ik vereerd en gecharmeerd ben door alle lovende kritieken. 
 
De examens komen eraan beste mensen, en snel ook. Er hangt een grafstemming 
in de auditoria, en menigeen begint meelijwekkend te zuchten wanneer de prof 
zijn praatje houdt over “ ‘t exaam”. Sommigen voelen al wekenlang het Grote 
Boze Examenmonster in hun nek hijgen, terwijl anderen er redelijk nonchalant 
onder kunnen blijven, dit niet tot meerdere ergernis van zij die toch al last hebben 
van stresshormoontjes. Het gaat nu echt goed zoeken worden naar een blokplekje 
in de MGAS, en zij die zich de vorige blok nog te goed en te levendig kunnen 
herinneren zullen donderdag zijn afgezakt richting Doc’s, voor de laatste keer dit 
semester.  
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Er is weer een week voorbij in het leven van de vlijtige BMW student. 
Het was een week om nooit meer te vergeten, met jawel : 
 
- Sint Jos en zijn pieten die ons overlaadden met lekker snoepgoed. 
- het chinees restaurant syndroom door een overmaat aan Chop Choi. 
- en natuurlijk educatieve fysica filmpjes over de nucleus, radioactief verval met 
maïs en ontpoppende maïs (in slow motion). 
Maar ook deze week belooft memorabel te worden met de bezoekjes aan de 
labo’s, yeey! =)  
 
Helaas was deze akuut de laatste voor dit semester, ja de examens komen nu wel 
heel dichtbij! Daarom aan iedereen heel veel succes met de examens en natuurlijk 
ook fijne feestdagen. (Denk er ook aan om vooral veel eiwitten te eten.) 
 
Adieu, 
Mr. Tetanus  
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Mensen, 
  
Snif, boehoe, huilie huilie, een traantje in je linkeroog, het is weer het allerlaatste 
stukje van 2009. Tweeduizendnegen als je het voluit wilt schrijven, een kleine 
moeite. Normaal verwacht je dan een mooi overzicht van wat dit jaar allemaal had 
gebracht of juist een uitsmijter om het jaar goed mee af te sluiten, maar ik stel 
graag teleur, het wordt weer een ouderwets kutstukje. 
Afgelopen donderdag (op moment van schrijven: vanavond YES!!!, zuipen!!!) 
was het aftap, voor de meeste het laatste avondje van het semester om nog eens 
helemaal naar de kloten te gaan, straal te zijn, van het padje af te gaan, naar de 
joden te zijn, zat als een patat te spacen en de rest snap je zelf ook wel. De chicos 
en chichas uit dox hebben de komende tijd nog alleen maar (on)prettige 
ontmoetingen met hun cursussen, dus dat wordt weer een tijd van depressiviteit, 
manie en veel gestress. 
Kerst is mijn persoonlijke favoriete feest van de maand. Al half bezopen loop ik 
met een glaasje glühwein in mijn linkerhand en een broodje bratwurst in mijn 
rechterhand over de Leuvense kerstmarkt Jingles Bells in het Duits te zingen 
(“Jingle Bells, Jingle Bells, hörst du wie es klingelt, das kan nür die Schlitten sein 
die Weinachtsfreude bringt, Jingle Bells, Jingle Bells, hör dir das mahl an, gleich 
ist schon die Schlitten da mit unsem Weichnachtsmann” uiteraard de versie van 
Hansi Hinterseer, Hansi Hinterseer? Ja, duh, Hansi Hinterseer, een beetje wat 
Fransje Bauer dat is in de Lage Landen, is hij dat in Duitsland. Sowieso is Duits 
de taal van Kerstmis, maar dat is weer een ander verhaal). Eigenlijk is Kerst 
gewoon dit: ik heb geen honger, maar ik prop me vol, ik heb geen honger, maar ik 
prop me vol, ik moet bijna kotsen, maar ik prop me vol. Voor een witte kerst kan 
je beter cokeverslaafde zijn. Geef iemand die arme jongen een piek, hij wil zich 
graag gezellig voelen. 
Maar goed, dan nog Oud en Nieuw, dus dat wordt ff nog eens ongegeneerd 
zuipen. 
  
Ik houd het kort, dus nog een laatste tip bij het leren van Metabolisme: 
 “De menselijke lever heeft 500 functies. Maar daar is natuurlijk maar eentje echt 
belangrijk van. En ga me nu niet vragen welke, dat weet je zelf ook best, verrekte 
mongol”  
De groeten uit Lapland, kut! 
 't witte Vaatje 
  
ps: Wil je meer weten over Hansi Hinterseer, kijk dan ff op 
www.deutschlandsbesteschlagerundweinachtssanger.de of op 
www.aanheid.com.uy 
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INSCHRIJVINGSFORMULIER FREE PODIUM 
 
- Naam:… 
- Contactperso(o)n(en) + Contactgegevens:… 
- Groepsnaam:… 
- Bezetting + instrumentarium:… 
- Genre:… 
- PA-benodigdheden:… 
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Yu Medica, 
Ik hoop dat iedereen tegenwoordig maar 1 grote bezigheid heeft en dat is studeren 
en naar de laatste lessen gaan natuurlijk. Voor diegenen waarbij dat niet zo is, die 
hebben wel een andere grote bezigheid (slapen in de les,  in bed, achter uw boeken 
op uw bureau…)  
Over vorige week kunnen we kort en bondig zijn, er is gewoon gene zak gebeurd. 
Iedereen houdt zich bezig met studeren en dus is er niks te doen… De enige 
spannende gebeurtenis was de dissectie van de rat die zich velen zeker nog zullen 
herinneren (goed of slecht….). 
 
Voor mensen die nu pas hun eerste akuut vast hebben (en de rest van de mensen)
die niet kunnen wachten op de volgende akuut, begint dan maar serieus te wenen 
want dit is de laatste van 2009… De volgende komt (als de Gregory ni scheef in 
zijn bed ligt…) na de lesvrije week in februari… 
 
Als afsluiter nog ons “populair” verhaaltje: 
Er was een oude versleten sok in een rode wasmand die de wereld wou verkennen. 
Helaas had de sok ook gigantische last van acute diaree, waardoor zijn droom een 
droom bleef. En zo zat de sok daar maar wat te schijten tot hij het geweldige idee 
kreeg Ann Van Elsen te stalken. Natuurlijk moest hij eerst een probleem vinden 
voor zijn probleem om zijn nieuwe idee uit te voeren; hij keek hierbij rond in zijn 
jonaghold-appel-rode wasmand en zag wat verder een kurk liggen… 
Voor de rest zou ik zeggen veel succes(en geluk) met de examens en (hopelijk) tot 
februari ;)! 
 
The Joker 
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